
令和８年度 益田翔陽高校 第３回オープンスクール（学科体験＋部活動体験） 実施要項 
 

島根県立益田翔陽高等学校 
 
１．趣旨  当校の教育施設･設備を中学生に開放し、各学科に関する科目や実験、実習を体験することに

より、本校の教育全体並びに各学科についての理解を促すとともに、進路選択の一助とする。 
 
２．対象  中学校第１，２，３学年に在籍し、本校の各学科･部活動に興味・関心のある生徒と 

その保護者 
 
３．日時  令和８年１０月３日（土） １２時５０分～１６時３０分 
 
４．場所  島根県立益田翔陽高等学校（〒698-0041 島根県益田市高津三丁目 21番１号） 
 
５．時程  ＜中学生対象体験会＞          ＜保護者対象説明会＞ 

12:50～13:05 受付（生徒昇降口）  12:50～13:05 受付（生徒昇降口） 
13:05～13:35 開会行事･座談会  13:０５～ 個別相談 
13:35～13:50 移動   （工業棟３階実習室） 
13:50～15:20 体験学習（90分）   学科･施設見学 
15:20～15:30 アンケート･解散    
15:30～16:30 部活動体験（希望者）  15:30～ 部活動見学 

※図書館を保護者控室に開放します。 
 

６．学科体験 ※１学科１コース（学科によっては２コース）を体験 

学科 
コー
ス 

定員 
略称 学習内容等 

電子 
機械科 

Ｓ１ １０ 立体製作 CADを使って立体製作体験・３Dプリンター体験  

Ｓ２ １０ 金属溶解※１ 
低融点の金属を溶かして作品製作（キーホルダーなど） 
作品は持ち帰れます。 

Ｓ３ ８ ロボット ロボットとあそぼう 

電気科 

Ｅ１ １０ 電気工事士 「一日電気工事士になろう」電気を届ける電気工事士を体験 

Ｅ２ １５ プログラム 
「scratchを使ってプログラム体験」をしよう。キャラクターを
自分の作ったプログラムでいろいろな動きをさせてみよう。 

Ｅ３ １０ 電子工作 電子部品のハンダ着けで「キッチンタイマー」を作ろう。 

Ｅ４ １０ 電気実験 
「いろいろな電気実験」をしよう。電気科で行う高電圧（雷）、
電動機、制御、通信など実験を一通り体験しましょう。 

生物環境
工学科※２ 

Ａ１ ２０ 食料生産 
① 農作業に使用される機械を運転しよう。 
②お米の調製作業を体験しよう。  お米は持ち帰れます。 

Ａ２ ２０ フラワーバイオ やってみよう！フラワーアレンジメント 

Ａ３ ２０ 環境土木 簡単な測量実習（角度を測ってみよう） 

総合学科 

Ｇ１ ４０ 食品と福祉※３ （食品）マドレーヌを作ろう＆（福祉）「車いすと手話」体験 

Ｇ２ ２０ 調理※４ 調理技術検定に挑戦「ハンバーグ、付け合せ」 

Ｇ３ ３０ 保育と被服 
【保育】赤ちゃんのお世話体験（おむつ交換と清拭） 
【被服】ガーゼハンカチづくり（お肌に優しい素材で） 

※１…長袖・長ズボンが望ましい。帽子があればよい。 
※２…３つのコースから２コースを体験。 
※３…食品ではエプロンが必要。 
※４…エプロン･三角巾･ハンドタオルが必要。試食あるため、昼食の量を調整してきてください。 
 
７．部活動体験 ※「１つの部活動を体験する」のほかに「複数の部活動を見学だけして回る」ことも可 

部･同好会名 準備物等（各種目のユニフォームでの参加も可） 
陸上競技 ランニングシューズまたは運動靴 
サッカー サッカーシューズ、レガース  
テニス（男・女） テニスシューズまたは運動靴（ラケット貸出可） 
ソフトテニス（女） テニスシューズまたは運動靴、ラケット 
柔道 （あれば）柔道衣 
弓道 靴下 



バスケットボール（男） バスケットボールシューズ（体育館シューズ可） 
バスケットボール（女） バスケットボールシューズ（体育館シューズ可） 
卓球 ラケット・卓球シューズ（体育館シューズ可） 
カヌー 濡れてもよい服装、着替え 
写真 特になし 
吹奏楽 特になし(自前の楽器があれば持参してもよい） 
美術 特になし 
ものづくり研究（電気系） 特になし。はんだ付け時はやけどに注意（長袖があるとよい） 
自然科学 特になし 
弦楽 特になし（自前の楽器があれば持参してもよい） 
華道 お花はこちらで準備しますが、もし生けたい花があれば持参してもよい 
書道 特になし 
８．参加申込 
➀ 本校ホームページ（ https://masudashoyo.jp/ ）よりお申込みフォームへ 
アクセスし、各自でお申し込みください。 
② 申込期間 … 令和８年９月１日（火）～９月１８日（金）の約３週間 
③  学科体験で希望者が定員を超えた場合は、3年生の希望を優先させていただきます。 

 ④ 体験コースは、決まり次第各中学校へメールにてご連絡しますので、ご確認ください。 
 
９．注意事項 
① 実習内容の関係上、コース別参加人数に限りがあり、ご希望に添えない場合があります。 
② 服装は各中学校の体操服および履きなれた運動靴とし、着用して登校をお願いします。 
③ 上履き(体育館シューズ)・筆記用具・タオル・飲料を全員ご準備ください。 
④ 各体験では、長い爪は厳禁とします。また、長髪は結んでください。 

 ⑤ 参加する生徒全員に対して、益田翔陽高校負担の保険に加入します。 
 ⑥ 安全対策のため、自家用車の一方通行および正門前乗降にご協力をお願いします。 
 ⑦ 個別相談会に参加予定の方は、正門入って左奥に駐車をお願いします。 
 ⑧ 送迎待ち合わせには農場駐車場をご利用ください。 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●体育館 

●弓道場 

受付 

●個別相談 

参加者用 
駐車場 

自動車一方通行 

（担当･お問い合わせ先） 
教務部 多久和三孝 
TEL（０８５６）２２－０６４２ 

https://masudashoyo.jp/

