
令和８年度 益田翔陽高校 オープンスクール②（部活動体験） 実施要項 
 

島根県立益田翔陽高等学校 
 
１．趣旨  当校の部活動施設･設備を中学生に開放し、各部活動の練習活動を体験してもらうこ

とにより、本校の部活動についての理解を促すとともに進路選択の一助とする。 
 
２．対象  本校の各学科及び部活動に興味・関心のある中学３年生とその保護者 
 
３．日時  令和８年８月 25日（火）８時 30分～12時 00分 
     （※体育館の関係上、男子バスケットボール部のみ 13時 00分～16時 00分） 
 
４．場所  島根県立益田翔陽高等学校（島根県益田市高津 3-21-1 ℡ 0856-22-0642） 
 
５．時程  08:30～08:45  受付（体育館） （※男子バスケ受付 13:00～13:15） 

08:45～08:55  開会行事･諸連絡 
08:55～09:00  移動 
09:00～      部活動体験・アンケート記入 

（終了時間は各部活動により異なります。） 
 
６．体験可能部活動（高校生と一緒に活動し、雰囲気を体験してもらいます。見学だけでも大歓迎。） 

部活動名 終了予定 （体育館シューズ･タオル･飲み物･筆記用具以外の）準備物等 

陸上競技 11:00 ランニングシューズ 

硬式野球 12:00 スパイク、グローブ、帽子 

サッカー 11:00 サッカーシューズ、レガース 

男子ソフトテニス 11:00 テニスシューズまたは運動靴、ラケット 

女子ソフトテニス 11:00 テニスシューズまたは運動靴、ラケット 

弓道 11:00 靴下 

男子バスケットボール ※16:00 （あれば）バスケットボールシューズ 

女子バスケットボール 12:00 （あれば）バスケットボールシューズ 

女子バレーボール 12:00 （あれば）バレーボールシューズ、サポーター 

卓球 11:00 ラケット、（あれば）卓球シューズ 

カヌー同好会 １１:００ 濡れてもよい服装、着替え 

写真 10:00 特になし（写真部のカメラを使用） 

吹奏楽 12:00 （あれば）自前の楽器 

ものづくり研究（電気系） １１:００ （あれば）長袖（はんだ付け時のやけど予防のため） 

弦楽 12:00 特になし（自前の楽器があれば持参可） 
 
７．参加申込 
➀ 本校ホームページよりお申込みフォームへアクセスし、各自でお申し込みください。 
② 申込期間 … 令和８年７月 31日（金）～８月 13日（木）の２週間 

 ③ 申込状況が決まり次第、各中学校へメールにてご連絡します。 
 
８．注意事項 
➀ 各中学校の体操服での参加を基本とします。必要に応じて着替えをご準備下さい。 
② 体育館シューズ・タオル・飲み物・筆記用具を参加者全員が各自ご用意ください。 
③ 各体験では、長い爪は厳禁とします。また、長髪は結んでください。 
④ 参加する生徒全員に対して、益田翔陽高校負担の保険に加入します。 
⑤ 終了時刻は各部により異なりますので、予め送迎の時刻や場所の打合せをお勧めします。 
⑥ 荒天時は、屋外の部活動を中心にやむを得ず中止にする場合があります。その際の連絡は
本校のホームページにおいて行いますので、各自でご確認ください。 

 ⑦ 10月３日(土)に開催予定のオープンスクール③では、以下の部で体験会を計画中です。 
陸上競技･サッカー･テニス･女子ソフトテニス･男女バスケットボール･柔道･弓道･卓球 
カヌー･写真･吹奏楽･美術･ものづくり研究･自然科学･弦楽･華道･書道 

 
 

（お問い合せ） 
島根県立益田翔陽高等学校 
教務部 多久和三孝 
TEL：0856-22-0642 


