
令和6年度課題研究中間発表会

No. 研究テーマ No. 研究テーマ

1 旬の食材について知り、料理する 20 高齢者へのスマホ相談会を実践して伝えたいこと

2 野菜を使ったお菓子を作る 21 折り紙が子どもにもたらす影響について～季節に合った折り紙を折る～

3 益田をイメージしたケーキをつくる 22 子どもの微細運動を促すためのおもちゃづくり

4 翔陽のジャムを使ってお菓子を作ろう 23 子どもたちの発達をサポートするおもちゃを作る

5 祖父のために作るご飯 24 健康的なメニューで痩せよう

6 祖母の悩みをグッズで解決しよう 25 幼児の健康を考えて幼児食を作る

7 特定原材料を使わないお菓子を作る 26 パーソナルカラーに合わせてメイクする

8 地域の子ども達や高齢者と手芸で交流を深めよう！ 27 フルーツキムチを作る

9 廃材を利用したおもちゃ作り 28 １人暮らしをする人に向けて和食を推進しよう

10 パーソナルカラーに合った服・小物作り 29 高血圧重症化予防のための食事作り

11 益田のゆずをイメージしたドレスを作る 30 食を通じて子供たちに楽しく行事を学んでもらう

12 子ども食堂プロジェクト～あたたかい場をつくろう～ 31 過剰除去されやすい野菜を使って過剰除去対策をしよう

13 野菜を使ったスイーツ 32 ローリングストックで防災意識を高めよう

14 脳血管疾患を予防する食事 33 手をうごかして認知症の進行を抑制する

15 発達障がいの子どもとの関わり方 34 ホースセラピーを利用したリハビリによる子どもたちの変化

16 弟の視力の低下を防ぐ 35 ホースセラピーを利用してバランス感覚を向上させる

17 スポーツ栄養を取り入れた軽食提供 37 認知症高齢者の方に寄り添うセラピー

18 冷え性を改善しよう 37 災害医療について学び、地域の方に防災対策をする

19 子供の言葉遣いを改善しよう！


