
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和６年度 第１回 益田翔陽高校 部活動体験会 

 

＜日時＞  令和６年８月２２日(木) ８時３０分 ～（１２時００分※) 

 

＜場所＞  本校教室棟・管理棟・実習棟・体育館およびグランド 

 

＜時程＞  08:30～08:45  受付（体育館） 

08:45～08:55  開会行事･諸連絡 

08:55～09:00  移動 

09:00～     部活動体験（※終了時間は各部活動により異なります。） 

 

＜体験可能部活動＞ 高校生と一緒に活動し、雰囲気を体験してもらいます。 

部活動名 ※終了予定 タオル・水筒・体操服以外の準備物／内容等 

陸上競技 11:00 ランニングシューズ／陸上トレーニング 

サッカー 11:00 サッカーシューズ、レガース／見学のみも可 

女子テニス 11:00 屋外シューズ／基礎的な練習 

男子ソフトテニス 11:00 屋外シューズ／基礎的な練習 

女子ソフトテニス 11:00 屋外シューズ／基礎的な練習 

弓道 11:00 基礎的な練習 

男子バスケットボール 12:00 屋内シューズ 

女子バレーボール 12:00 屋内シューズ、必要であればサポーター／見学のみも可 

卓球 11:00 ラケット、屋内シューズ／見学のみも可 

写真 10:00 制服可／一緒に写真を撮ろう 

吹奏楽 12:00 あれば楽器(楽器貸出不可)／一緒に演奏(見学のみも可) 

弦楽 12:00 制服可／体験練習および見学 

自然科学 10:30 生き物(金魚・ハムスターなど)の世話 

 

＜参加申込＞ 

➀ 本校ホームページよりお申込みフォームへアクセスするか、下記ＵＲＬまたはＱＲコード

よりお申込みフォームへ直接アクセスし、各自でお申し込みください。 

https://forms.gle/AhbnjDtqPTzykvA47 

② 申込期間 … 令和６年７月２２日（月）～８月４日（日） 

 

＜注意事項＞ 

➀ 各中学校の体操服での参加を基本とします。（一部制服可） 

② タオル・水筒(水分補給できるもの)を参加者全員が各自ご用意ください。 

③ 各体験では、長い爪は厳禁とします。また、長髪は結んでください。 

④ 参加する生徒全員に対して、益田翔陽高校負担の保険に加入します。 

⑤ 終了時刻は各部により異なりますので、送迎の連絡等を取れる準備をお願いいたします。 

⑥ 荒天時は、屋外の部活動を中心にやむを得ず中止にする場合があります。その際の連絡は

本校のホームページにおいて行いますので、各自でご確認ください。 

 ⑦ 第２回 部活動体験会は１０月１２日(土)に開催予定です。 

（硬式野球、男子テニス、柔道、女子バスケットボール、美術、ものづくり工作 を含む） 

 

 

 

 
（お問合せ先） 
島根県立益田翔陽高等学校・教務部 
TEL：0856-22-0642 FAX：0856-31-1043 


