
令和３年度 １０月号 

益田翔陽高校 保健相談部 

 

 

☆保健委員会が翔陽祭のイベントを計画中です☆ 

・手洗いチェッカーで指に残った汚れをチェック！！ 

・クイズに答えて身近なコロナ関連情報を知ろう！（先着で景品も準備しています） 

・生活習慣アンケート結果 

・身体測定 

【あなたの手、本当にきれいに洗えていますか？】 

 感染症予防に手洗い、食品衛生管理に手洗い。いろんなところで手洗いをす

る機会があると思いますが、本当に隅々まで洗えているのでしょうか？洗っている

つもりでも洗えていない部分があるかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 この機会にぜひ来場して、あなたの手洗い方法できちんと洗えているのかどうかを確認してみませんか？ 

 

 

【コロナクイズに挑戦！】 

 益田市におけるコロナの発生状況や、ワクチン・定額給付金・緊急事

態宣言などのニュースで聞いたことのあるようなキーワードに関連したクイ

ズを準備します。 

 参加者には粗品（先着順。無くなり次第終了）を用意してお待ちし

ております。 


