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 総合学科通信第３号にも載せましたが、本年度より、
総合学科も益田市内の中学校へ出前授業に行って
います。２年生の食品科学系列の１２名も「食品表示
について」と題して、高津中学校、真砂中学校、東陽
中学校で出前授業を行いました。 
 教材は、「ゆめタウン益田店」に協力をいただき、食
品売り場で生鮮食品（野菜・果実・鮮魚・精肉）や加
工食品（つけもの類・お菓子類・パン類・麺類など）の
写真を撮らせていただき、それぞれの食品の表示か
らその大切さやルールが分かるようにパワーポイン
トでまとめました。食品科学系列２年生がそれぞれ
役割を分担し、パワーポイントに合わせて説明をしま
した。また、３年生山口愛紀さんが課題研究で製造し
た「いちごジャムアイスクリーム」や「みそアイスク
リーム」を授業の最後に試食してもらいました。 
【高津中学校】 
 １０月１７日・２４日の２日間をかけて２年生の３クラ
ス（約９０人）で授業を行いました。本校生徒には高
津中出身者も数名おり、教室がなつかしかったよう
です。しかし、今回は教える側で教室にいるので少し
緊張した様子でした。中学生には食品表示に興味を
持ってもらえたようです。ここに、中学生の感想を紹
介します。 
【Ａさん】 
 食品表示は妹がアレルギーがあるので買い物に
行ったときは見ていました。ただ、見ているだけであ
まり内容は知っていなかったのですごく勉強になりま
した。アイスクリームはすごくおいしかったです。 
【Ｂ君】 
 食品の表示とかはまったく興味もなかったし、見た
こともありませんでした。明日からは気になるものは
見ていきたいと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【真砂中学校】 
 １１月１４日に１・２年生６名を対象に行いました。 
【東陽中学校】 
 １１月２４日に１年生約６０名を対象に行いました。 

２Ｇ出前授業 

 昨年３月に総合学科を卒業した先輩を紹介したい
と思います。 
 
 「宅野千佳さん」という先輩です。彼女は接客業に
興味があり広島県内で何店舗も飲食店の経営をし
ている「広越株式会社」という飲食業の会社に入社し
ました。彼女はその会社の八雲流川店に配属され、
その店舗で目標をもってしっかりがんばっているよう
です。そのがんばっている様子や入社の思いなどが
会社が出しているホームページに掲載されています。 
詳しくはＨＰを見てもらいたいと思います。 
 
ホームページアドレスは次の通りです。
http://www.hirokoshi.co.jp/archives2/5222 
検索からは、「ヒロコシグループ八雲流川店」→「新
着情報」→「２０１４年１０月」→「先輩からのメッセー
ジ」で探すと見つかります。 
 
 宅野先輩は先輩からのメッセー 
ジとして「好きな仕事をした方が 
楽しいし、楽しくないと続けて行く 
事ができない」とコメントを送って 
くれています。仕事が「楽（らく）」 
ということはないですが、「楽しい」 
ことはよくあります。忙しく、体力 
的につらくても、自分の思いや目 
標がはっきりしていればポジティ 
ブな気持ちで、前向きに取り組め、 
さらに達成感や充実感が得られ、 
楽しさにつながっていくものと思います。勉強にして
も部活動にしても同じだと思います。皆さんも楽しさ
につながるように目標を持ち行動を起こして行きま
しょう。 

昨年度卒業生紹介 

行事予定 

１月２７日～３０日・・・１・２年３学期中間考査 
１月２６日～３０日・・・３年卒業考査 
２月２日・・・島根県福祉科発表会（邇摩高校） 
２月６日・・・問題解決型学習発表会（松江市） 
２月７日・・・課題研究発表会（グラントワ） 
２月１０日・・・島根県総合学科発表会（邇摩高校） 
２月１２日・・・２年進路ガイダンス 
      ・・・１年益田市近郊企業見学  
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