
総合学科 

H26 

第３号 
2014年９月４日発行 

1年次「産業社会と人間」の体験学習 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【「リハビリテーションカレッジ島根」訪問】 
 ７月１７日に学校がある浜田市三隅町へ大型バ
スで訪問し、理学療法士・作業療法士・言語聴覚
士の体験学習をしました。訪問前の生徒達は、
○○療法士がどのような仕事なのかあまり知らな
いと答えていましたが、最初に、理学療法学科４
年生の本校の卒業生から話を聞いたことで、自分
たちの先輩も学ぶ分野に親近感を持ったようです。 

【職業ガイダンス】 
 ７月７日に２年生と合同 
で開催されました。１１の 
分野の大学・専門学校から 
講師の先生をお迎えして、 
各分野の仕事の説明や、 
求められる人物像、資格取 
得のために必要な条件など 
を知ることができました。これからの進路決定に
向けて、情報収集ができたことと、進路意識がしっ
かりしている２年生と一緒に説明を聞くことはとて
も良い刺激になったようです。 

２年次「インターンシップ」 

 ９月９日～１１日の3日間益田市内を中心に医療施設、
保育施設、介護施設、製菓施設、飲食業など２６の事
業所でインターンシップ（職場体験実習）をおこないま
す。この実習は将来の自分が就きたい職業を意識し、
職業観や勤労観を養うことを目的におこないます。しっ
かり実習に励み、将来の目標を確かなものにしてもら
いたいと思います。 

行事予定 

【９月の行事】 
９月 ４日 １G講話「高齢者福祉について」 
９月 ８日 １Ｇ高齢者福祉施設訪問実習 
９月 ９日～11日 ２Gインターンシップ 
９月１７日 ３Ｇ課題研究「中間発表」 
９月２０日 第２回１日体験入学 
９月３０日 体育祭 

【講話】 
 １学期の期末試験の前後で、「ボランティアにつ
いて」、「介護の仕事について」の講話を、総合学
科の野崎先生、山岡先生にしていただきました。 
 先生方のご経験を通じたお話は具体的で興味
深く、活動や仕事の魅力を知ることができました。 

N0. 事業所名 人数
益田市医師会病院（看護部門） 4
益田市医師会病院(リハビリ部門) 2
益田市医師会病院(栄養部門) 1

2 安村歯科 1
3 特別養護老人ホーム　ますだハイツ 2
4 特別養護老人ホーム　くしろ宝寿苑 1
5 益田市立学校給食共同調理場 2
6 遠田保育所 1
7 緑ヶ丘保育所 1
8 葵保育園 1
9 須子保育園 1

10 島根県芸術文化センター　グラントワ 1
11 益田市役所 2
12 ボンヌ・ママン・ノブ 1
13 カームオン 2
14 にちにち食堂 1
15 ベーカーシェフ益田店 1
16 石窯パン工房ドロシー 2
17 松月堂マリード 2
18 ゆめのパンやさん　ゆめタウン益田店 1
19 クラフトハート　トーカイ　ゆめタウン益田店 1
20 （株）正直屋　 1
21 ギフトギャラリーＯＺ益田店 1
22 太陽フィットネスクラブ石見 1
23 美容室フィッシャーマン 2
24 鶏卵堂 1
25 道の駅　ゆとりパークたまがわ 1
26 Le Ciel 1
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農業クラブ全国大会に出場する３年生 

 本年度の農業クラブ全国大会に総合学科からは３Gの宇津美波さんと山口愛紀さんが出場します。宇津さん
は意見発表会の「文化・生活」区分で出場します。校内大会、県大会、中国大会の意見発表大会で「気持ちを込
めて」というテーマで発表し、すべて最優秀賞を受賞するという好成績をあげてきました。全国大会での活躍を
期待しています。 
 山口さんは農業鑑定競技大会の食品科学部門に出場します。校内大会、県大会とも優秀な成績をあげてい
ます。また、昨年に続き２年連続の出場です。今年度は上位入賞を目指してがんばってほしいと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【県大会・中国大会の出場して～３G宇津美波～】 
 中国大会は、校内大会や県大会とは違う空気が漂っていました。他校の生徒 
からは慣れを感じさせる様な余裕が見受けられ、初出場の私は緊張と不安でい 
っぱいでした。 
 会場はさほど広くなく、聴衆の生徒も少数でしたが、十数名いらっしゃる審査員 
の方の前に立つと、より一層緊張が増してくるのです。ところが、そのような中発 
表を始めると、口が勝手に動いているという感覚でした。一生懸命練習をした甲 
斐があり、一度も視線を落とすことなく発表ができたことがとてもうれしかったで 
す。 
 全国大会への出場が決まったときは、正直実感があまりなく、また緊張しなくて 
はならないのかと思いました。しかし、中国地方の代表として私が伝えたい「食」 
についての話を沖縄県で語ってきたいと思います。そして、たくさんの方々に共 
感してもらうことができる様、当日に向け練習に取り組もうと思います。 
 

出前授業の様子 

裏面 

【県大会に出場して～３Ｇ山口愛紀～】 
 県大会に今年で３回目の参加でした。普段の勉強で習わないことやまだ習っていないところがたくさ
ん出てくるので、県大会までの短い期間ですべて勉強するのはとても大変でした。主に過去問題をや
り、家でも１・２年の時に勉強したノートを読み直したりして県大会に備えました。 
 県大会では、３回目ということもあり、落ち着いてできました。１・２年の時よりもできたという感触が
あり、校内の代表になれたときはうれしかったです。 
 １０月２２日には沖縄県で全国大会がおこなわれます。昨年も行きましたが入賞することができませ
んでした。なので、今年は入賞できるよう昨年以上に入念に勉強したいと思います。私以外に違う区
分で出場する２人と合わせて３枚の賞状もらって帰れるようみんなでがんばります。 

 今年度から総合学科も中学校へ出前授業にいっています。これまで２回おこなってきました。その様子を紹
介したいと思います。（①何中学校？ ②対象学年人数？ ③いつ？ ④どのような内容？ ⑤生徒の補助
員？ ⑥感想） 

①横田中学校 
②２年生３０人 
③７月１４日 
④食物調理技術検定に挑戦ということで、調味料の 
  計量の仕方や、３０秒間のキュウリの半月きりに 
  チャレンジしてもらいました。 
⑤３Ｇ宇治田さん、斉藤結衣さん、門松さん 
⑥限られた時間でしたが中学生が集中して取り組ん 
  でくれた。高校生のお手本を見て感心していた。 
 

①横田中学校 
②１年生３２人 
③６月２５日 
④手縫いの技法（まつり縫い、半返し縫い）を使った 
  ポケットティ主カバーの制作 
⑤３Ｇ岩本さん、宇津さん、宮藤さん 
⑥まつり縫いは中学で初めて習う縫い方です。本校 
  生徒がアシスタントティーチャーとなりていねいに 
  教えていました。 


